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La resolucion N.° 174/12 del Consejo Federal
de Educacién establece una serie de "pautas
federales para el mejoramiento de la ensefanza
y el aprendizaje y las trayectorias escolares”. La
implementacién de la ensefianza en el Primer ciclo
como un proceso en el cual primero y segundo
afo constituyen una Unica unidad pedagdgica
(UP) es una herramienta dirigida en ese sentido.
Este lapso de dos afios, en el cual se suspende
la discusidn sobre la promocion hasta el final del
segundo afio, es més propicio para atender a la
diversidad de ritmos y bagajes culturales y de ex-
periencias con la que nifios y nifas comienzan a
transitar la ensefianza primaria.

La implementacién de la UP constituye una
oportunidad para recuperar la heterogeneidad del
aula como una fortaleza para la ensefianza y con-
frontar asi con la concepcion escolar fundante de
que todos los nifios aprenden el mismo contenido
en un lapso de tiempo similar. De esta manera, la
UP se presenta como un marco relevante para po-
ner en discusion la repitencia escolar como Unico

%

",

LA UNIDAD PEDAGOGICA

instrumento vélido del sistema educativo para me-
jorar los aprendizajes que no resultaron logrados.

Para que tenga el efecto previsto, la implemen-
tacion de la unidad pedagdgica debe ser un pro-
yecto institucional que abarque diversos aspectos
y en el cual debe estar involucrada la comunidad
educativa en su conjunto. Los recursos didacticos
que proponemos en la serie Héroes del lenguaje
se consolidan como una herramienta que, con cer-
teza, contribuird de manera significativa al trabajo
con vistas a fortalecer y consolidar las trayectorias
escolares de los nifos y las nifias del Primer ciclo de
la escuela primaria.

La UP en Héroes del lenguaje

La serie para el Primer ciclo Héroes del lenguaje
fue elaborada teniendo en cuenta la conformacién
de la unidad pedagdgica en los afios primero y
segundo de la educacién primaria. Algunos ele-
mentos en los que se evidencia esta propuesta
pueden verse en la pagina siguiente:

© Santillana S.A. Permitida su fotocopia solo para uso docente.
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Capitulo 0

UNIDAD PEDAGOGICA 1.°y 2.°

Diagnéstico y repaso de lo visto en
instancias de escolarizacion previas.

Cierre de la unidad pedagdgica de 1.°
y 2.° para dar paso a la nueva etapa.

Aperturas

Las aperturas apuntan al eje temético a
partir de poemas e invitan a la reflexién
con propuestas gréficas de gran riqueza.

Los textos de apertura se organizan
teniendo en cuenta los géneros
discursivos propios de la literatura.

Se reiteran contenidos en ambos afos,

Se incluyen temas nuevos, que no fueron

Contenidos con un creciente grado de complejidad en | trabajados en la unidad pedagdgica

la secuenciacion. anterior.

Capitulos que integran diferentes Los capitulos hacen un abordaje profundo

fo) . .2 contenidos del area (Practicas del de los tres &mbitos de la disciplina:
rganizacion lenguaje). literatura, formacion ciudadana'y
formacién del estudiante.
El libro incluye gran cantidad de fichas, Las fichas, también dentro del libro,
Fichas que el docente puede administrar segin se agrupan por areas siguiendo la

los avances de cada chico. organizacién del libro.

Iniciacién en la lectura con textos similares | Se incluyen todos los tipos de letras

a los de un libro &lbum, con pictogramas, desde el comienzo y se trabaja en textos

en mayuscula, mayudscula/mindscula, y con mayor grado de complejidad que en

L. hacia el final se introduce la cursiva. En los la UP. Variadas situaciones de escritura
Practicas capitulos iniciales de segundo grado, se en la que el docente orienta a los nifos

de lectura reiteran los textos en mayuscula. Iniciaciéon | a reflexionar formulandose preguntas,
y escritura en el proceso de la escritura. Participacion a planificar, a redactar y finalmente a

en variadas situaciones de escritura en
las que el adulto no solo guia, sino que
sefala y explicita cdmo es el proceso de
produccién.

corregir lo que han escrito.

Textos literarios

Breves y sencillos en el primer afno. Luego,
gradualmente se introducen textos mas
extensos y complejos. Las antologias
abordan tematicas acordes con la edad de
los nifios de los primeros grados.

Mas extensos y un poco mas complejos.
La antologia posee una gran variedad
de textos de autores reconocidos. Tanto
los cuentos como las poesias abordan
tematicas propias de la edad.

Otras
secciones

Parlanchines crea un espacio comunicativo
amplio que invita a los nifios a participar
de las conversaciones, a promover su
opinién, a renarrar historias o experiencias
personales, a inventar.

Leo y aprendo presenta textos no
literarios donde se aborda su lectura

y escritura teniendo en cuenta sus
propositos.

iA jugar! propone juegos que estimulan la
reflexién sobre la conciencia fonolégica 'y
sildbica.

En la seccion Misién final se trabajan las
competencias del aprendizaje de manera
integrada por capitulo.

Parlanchines crea un espacio comunicativo
amplio que invita a los nifos a participar
de las conversaciones, a promover su
opinién, a renarrar historias o experiencias
personales, a inventar.

Leo y aprendo presenta textos no
literarios donde se aborda su lectura

y escritura teniendo en cuenta sus
propésitos.

jA jugar! propone juegos que estimulan la
reflexién sobre la conciencia fonolégica 'y
silébica.

La seccion Misidn final esta presente en
todos los capitulos. Se incluye el proyecto
de articulacion con Segundo ciclo.




UN ENFOQUE EQUILIBRADO

¢Qué es la alfabetizacion?

La alfabetizacion es un proceso que trata de lo-
grar que los nifilos comprendan en forma auténo-
ma textos de diferentes géneros discursivos, rela-
cionados con la situacién comunicativa en la que
estén participando, y que puedan, asimismo, pro-
ducirlos de acuerdo con la escritura convencional.

¢Qué se entiende por enfoque
equilibrado en alfabetizacion?

El enfoque equilibrado supone, por un lado, la
superacion de la antinomia entre distintos méto-
dos y marcos tedricos y, por otro, la integracién
de los diferentes tipos de conocimiento que con-
vergen en este aprendizaje, de modo tal que las
practicas sociales del lenguaje y el conocimiento
sobre el sistema linglistico se presentan de forma
integrada y equilibrada.

Este enfoque propone la interaccion de los
ninos con una amplia diversidad de textos para
lograr que reconozcan sus macroestructuras, sus
propdsitos, su funcionalidad. Al mismo tiempo,
procura que descubran cémo estd conformado
el sistema linglistico en sus unidades menores
(silabas, fonemas, grafemas). El objetivo es que
reconozcan las caracteristicas de los géneros dis-
cursivos a partir de estrategias como la lectura por
placer, la busqueda y el registro de informacién,
la interaccién en &mbitos informales y formales, y
que, en simultaneo, entiendan el caracter alfabé-
tico de nuestro sistema lingistico.

¢Qué contenidos se trabajan en
la alfabetizacion?

# El valor social y cultural de la lectura y la es-
critura: qué significa leer y escribir, por qué y
para qué se escribe, cudles son los propdsitos
de lectura y escritura, entre otros.

# Las diferencias entre la oralidad y la escritura:
reconocer que las acercan o las alejan, como el
valor de los gestos y los tonos en la oralidad y
la necesidad de expresarlos en la escritura.

# El desarrollo de la oralidad centrado en la com-
prensidn (escuchar), la expresion (hablar) y la
interaccion (hablar y escuchar).

# El conocimiento del sistema de escritura: co-
rrespondencia grafema-fonema, direccionali-
dad, segmentacion, grafias.

# Lalengua como sistema: en sus niveles sintactico,
semantico, fonolégico, morfolégico y pragmético.

# Las estrategias cognitivas y metacognitivas: la
anticipacion, la hipotesis, la activacién de cono-
cimientos previos, las inferencias, entre otras.

La conciencia fonologica

Uno de los pasos para la alfabetizacién, aunque
no el Unico, es el descubrimiento del principio al-
fabético que rige nuestro sistema de escritura. En
el conocimiento de la relacién entre los fonemas
y los grafemas, cobra especial importancia la con-
ciencia fonoldgica.

Por conciencia fonolégica se entiende el re-
conocimiento de los componentes sildbicos y
fonémicos del lenguaje oral. En nuestra lengua,
las palabras se componen de unidades menores,
segmentables e intercambiables. La conciencia
fonoldgica permite descubrir esa segmentacion y
comprender la relacion entre grafias y unidades
fénicas. Para ello, tienen que partir del conoci-
miento de que la cadena fénica es un continuum
que puede separarse en unidades menores y que
cada uno de esos segmentos menores se relacio-
na con un fonema.

Las péginas de apertura de cada capitulo tien-
den a la activacién de la conciencia fonolégica a
partir de la lectura de breves poemas en los que
se reiteran un fonema o un grupo de fonemasy de
las actividades en las que se focaliza el trabajo con
esos sonidos. Esas paginas responden al enfoque
equilibrado descripto al comienzo de este apar-
tado, ya que los sonidos no se trabajan en forma
aislada, sino formando parte de textos adecuados
al interés de los lectores en los que se conjugan el
humor, la sorpresa, el absurdo y diversos recursos
propios de la literatura.

© Santillana S.A. Permitida su fotocopia solo para uso docente.
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SUGERENCIAS PARA AMPLIAR EL TRABAJO CON LAS APERTURAS

it 1 :
ST

% GO, SO AL VED VED
= “CUANDOD SALGO AL RECREG

% Cuando era chiquita, mi amiga Clara solo que-
ria hacer cosas con A. Por ejemplo, hablaba,
cantaba, saltaba. Yo les voy a decir qué otras
cosas hacia Clara, jpero a veces me equivocol
Si escuchan alguna palabra que tenga E, I, O o
U, jpalmeen fuerte para que me dé cuenta!

A partir de la consigna, decir en voz alta y de
forma pausada palabras como las siguientes: lava-
ba, andaba, leia, corria, bajaba, tosia, trotaba. In-
tercalar palabras con otras vocales de forma alea-
toria. Tener en cuenta que los sonidos distintos
de A sean claramente reconocibles al oido. La
misma actividad se puede hacer con otras voca-
les. Es aconsejable preparar con anticipacién los
listados de palabras.

* Juguemos a decir palabras que empiecen con
A, E, |, Oy U teniendo en cuenta el cartel que
le tocé a cada uno. Después de la primera ron-
da, le pasamos el cartel al compaiero que esta
a la derecha y empezamos de nuevo.

Reunir a los chicos en grupos de cinco y hacer
la rotacion varias veces para que todos tengan la
oportunidad de pensar palabras que comiencen
con las distintas vocales. En el caso de que alguna
letra sea complicada (la U y la I, por ejemplo), se
puede flexibilizar la consigna diciéndoles que si
no encuentran palabras con esa letra en posicién
inicial, pueden reemplazarlas por otras que in-
cluyan la vocal en cualquier otra posicion. En ese
caso, se les pedird que digan la palabra alargando
mucho la vocal.

% Vamos a jugar con los nombres. Yo les muestro una
vocal y ustedes piensan cuantas veces esta en su
nombre. Si estd una vez, levantan un dedo; si esta
dos veces, levantan dos; si esta tres veces, levantan
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tres. Si no la tienen en su nombre, dibujan un

cero con el pulgar y el indice. {Gana el que se

equivoca menos veces!

Si bien el juego tiene que seguir un cierto rit-
mo, es aconsejable darles tiempo para que pue-
dan pensar y contar la cantidad de veces que esa
vocal se repite en sus respectivos nombres.

* Juguemos a las adivinanzas. Van a pensar las
respuestas en grupo. Cuando adivinen, levan-
tan el cartel con la vocal que corresponda.
¢Acertardn?

e Somos dulces, redonditas y venimos en
racimos. Dormimos en la frutera y sabe-
mos hacer vino. ;Con qué letra empieza el
nombre de esta fruta?

* Soy enorme y muy pesado, tengo la piel
arrugada, mis ojos son muy chiquitos y mi
trompa es relarga. ;Saben cuél es la Gltima
letra del nombre de este animal?

e Mi cuello es tan largo que llega hasta el
cielo. Lo doblo y me acuesto cuando ten-
go suefio. ;Quién es? ;Cudl es la segunda
letra de su nombre?

* Gracias a nosotras vuelan palomas y mari-
posas, los péjaros, las abejas, los aviones
y las moscas. ;Ya saben con qué letra em-
pieza esta palabra?

e Soy charlatan y me gusta que me ensefien
a hablar. Una letra se repite en mi nombre.
¢ Cual serad?

Reunir a los chicos en pequefos grupos y dar-
le a cada grupo los carteles con las cinco vocales
para que los levanten en respuesta a las respecti-
vas preguntas. Se pueden inventar otras adivinan-
zas. Es aconsejable que la ubicacion de la vocal
dentro de la palabra vaya variando.
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* ;Qué sonido pronuncian cuando alguna comi-
da les resulta muy rica? Prondncienlo alargan-
dolo mucho, mucho. jMuy bien! Ahora van a
pensar en comidas, frutas, postres, golosinas
o cualquier cosa que sea para comer o tomary
que les guste mucho, jpero con una condicién!:
las palabras tienen que tener al menos una M.
Por ejemplo, a mi me gustan las manzanas y el
pomelo. ;Y a ustedes? jEmpezamos ya!

La idea es que trabajen la M, tanto en la pro-
nunciacion de la onomatopeya que hacen al
comienzo, como en el reconocimiento auditivo
dentro de las palabras. Si la busqueda les resulta
complicada, se los puede ayudar mencionandoles
la serie de la M con todas las vocales y recordarles
gue no necesariamente la letra tiene que estar al
principio, como en el ejemplo de pomelo.

* Traje estos dibujos para ustedes. Yo crefa que
todos correspondian a palabras que tenian al
menos una P, jpero parece que me equivoqué!
Yo se los muestro rapidito y me ayudan: cuan-
do aparezca alguno que no tiene P, ustedes
palmeen bien fuerte. jAtencién porque los voy
a pasar muy rapido!

Presentar carteles con imégenes bien recono-
cibles de palabras que tengan P e intercalar otras
que no tengan esa consonante. Las imagenes se
pueden imprimir de paginas de internet. La ex-
posicién de cada imagen a la vista de los alum-
nos debe ser muy breve y la secuencia muy rapida
para agilizar el juego. Sugerencias: papa, pera, |-
piz, goma, perro, gato, auto, puerta, pato, pelota,
mufieca, pantaldn, reloj, pulpo.

* Repitan conmigo estos trabalenguas. jTienen
que decirlos cada vez mas rapido y sin equivo-
carse!

e Lali, Luli, Lola, Luis, Lina, Lila y Alheli.

e Ellobo Lolo solo lee en la loma.

o Le, le, le, lechuza. Le, le, le, ledn. Lj, 1i, li la

liebre. Le, le, le, el lechén.

Pedir que repitan cada trabalenguas varias ve-
ces y cada vez mas répido. Ademas de la repeti-
cién, se puede invitar a los chicos a que piensen
muchas palabras con L y que, en pequefios gru-
pos, inventen sus propios trabalenguas. Luego,
pueden compartirlos entre todos.

% Les voy a contar una historia de unos perso-

najes muy raros. Dice asi: “Sole, Silvio, Selene
y Susana salen, silban y suspiran. Saull sospe-
cha. ; Qué sera lo que les pasa?”. Al final, Saul
descubrié qué les pasaba, pero cuando me lo
conté jle faltaron algunas palabras! ; Quieren
adivinar cuéles son? Todas empiezan con la le-
tra que mas se repite en el cuento.

Se habian olvidado de taparse las cabezas con

sus... sombreros jy habia muchisimo.... sol! En-

tonces, se pusieron debajo de un éarbol para
que les diera... sombra. En ese momento apa-
recieron dos ranas y tres... sapos. jSe llevaron

un tremendo... susto! Pero, como las ranas y

los sapos eran muy divertidos, graciosos y...

simpéticos, se hicieron amigos.

Leer el texto haciendo una pausa antes de las
palabras subrayadas para que las descubran. El
objetivo es que lo hagan por el contexto y aten-
diendo a la consigna de que empiezan con S. Si
se desea, se puede continuar la historia o inven-
tar otra. Tener en cuenta que las palabras que los
chicos tengan que descubrir se escriban efectiva-
mente con S, ya que ese sonido también se repre-
senta en la lengua con otros dos grafemas: Cy Z.
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% Vamos a jugar con la D. Yo voy a decir mu-
chas palabras con esa letra. Ustedes tienen
que escuchar con atencién, contar cuantas D
tiene cada una de esas palabras y palmear tan-
tas veces como cantidad de letras D cuenten.
¢{Empezamos?

Es aconsejable que la cantidad de letras D en
cada palabra que se pronuncie sea variada. No
incluir palabras que contengan el grupo DR. Si
se incluyen algunas con la letra en posicién final
(“ciudad”, por ejemplo), pronunciar ese sonido
muy claramente para que los chicos lo reconoz-
can. Sugerencias: soldado, dividida, dado, sole-
dad, dia, dato, duda, desatada, trabajadores, ver-
dad, desendeudado, contadora.

* Voy a decir algunas palabras y les voy a pedir
que digan otras que tengan significado pare-
cido o que signifiquen lo contrario, pero hay
una condicidn: jtodas tienen que tener alguna
F! iPresten mucha atencién!
® Lo contrario de facil.
® Lo contrario de lindo.

e Parecido a dltimo.

e Lo contrario de grueso.

e Parecido a contento.

Las respuestas son: dificil, feo, final, fino, feliz.

Si bien puede ser que aln no conozcan los con-
ceptos de sindbnimos y anténimos, pueden resol-
ver la actividad de forma intuitiva. Si es necesario,
se los puede ayudar déndoles alguna pista como,
por ejemplo, la silaba inicial de cada palabra. La
actividad se puede completar pidiéndoles a los
chicos que repitan a modo de trabalenguas algu-
nas de las palabras con las que respondieron.

% ;Jugamos al diccionario? Yo les digo el signifi-
cado de una palabra, sefialo a uno de ustedes
y el elegido tiene que decir qué palabra es.

SUPLRSONIED ]

| g e e s
FRLABKAS

jAtencién! Hay que alargar muuuucho la pri-

mera letra. ;Cuél serad?

* Vay viene por el agua.

* Lazo que ata los cordones de las zapatillas.

® El lugar donde estan los pichones de los

pajaritos.

e La parte de la cara que usamos para oler y

respirar.

® Persona chiquita.

¢ Ninguna persona.

e 1,2,3,4,5..

¢ Informacién importante que aparece en la

tele o en el diario.

Las respuestas son: nada, nudo, nido, nariz,
nene/a o nifio/a, nadie, nimero, noticia. Se pue-
de repetir la actividad con otras palabras. Tener
en cuenta que sean palabras conocidas por los
chicos y que se puedan definir brevemente o rela-
cionar con sinébnimos.

* Vamos a jugar al tateti, jpero este es diferente!
El juego es asi: yo digo tres silabas con T en
cualquier orden, por ejemplo, TU, Tl, TE 0 TO,
TA, Tl, sefalo a uno de ustedes y el elegido
tiene que decir una palabra que empiece con
la dltima silaba que dije. Si dije TO, TA, T, tie-
ne que decir una palabra que empiece con Tl,
por ejemplo, tiza o tio. Cada respuesta correc-
ta vale un punto y las palabras repetidas valen
cero. jJugamos?

Lo importante es que los chicos estén atentos a
la dltima silaba pronunciada para que réapidamen-
te puedan pensar en una palabra. Es fundamental
que la silaba que se menciona en ultimo término
sea diferente en cada turno del juego. Una va-
riante del juego puede ser mostrar carteles con
las silabas en lugar de pronunciarlas. También se
puede pedir que la tarea de decir las silabas sea
asumida por los chicos de modo rotativo.
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* ;Quién repite estos trabalenguas cada vez
mas rapido y sin equivocarse ni una sola vez?
iProbemos!

e Ra, ra, ra, ratita. Ro, ro, ratén. Re, re, rena-
cuajo. Ru, ru, ruisefor.

¢ Larana Rita rema en el rio con un remo roto.

La R de sonido “fuerte” (o vibracion multiple)

es una consonante que presenta dificultades para

su pronunciacion. Muchos alumnos ingresan en

primer grado sin pronunciarla correctamente. Es

aconsejable este tipo de actividades porque im-

plican la repeticion. También, se pueden preparar

series de palabras con R inicial y pedirles que las
repitan cada vez maés répido, independientemen-
te de que formen o no textos breves.

% Visitamos un lugar rarisimo donde hay insec-
tos, aves, mamiferos, reptiles... Todos los ani-
males tienen nombres que empiezan con CA,
CO o CU. Paseamos y, cada vez que vea un
animal, yo les digo el nombre. Ustedes escu-
chen bien. Si su nombre no empieza con CA,
CO o CU, es un intruso. Cuando lo escuchen,
den una palmada bien fuerte. Bueno, no tanto,
que se puede asustar. ;Empezamos?

Coati, colibri, serpiente, conejo, caracol, coyote,
liebre, cucaracha, caballo, perro, mariposa, can-
grejo, cocodrilo, camarén, ratén, céndor, cai-
man, rana, comadreja, sapo, culebra, canguro.
Decir los nombres en voz alta, al ritmo adecua-
do como para permitir que los chicos puedan re-
conocer las palabras, pero sin perder agilidad.

* ;Jugamos a las preguntas y respuestas? Se
van a reunir en grupos. Yo hago una pregun-
ta y ustedes en grupo deben pensar cudl es
la respuesta y después la escriben. jAtencién!
Todas las palabras contienen QUE o QUI. Cada
respuesta correcta vale un punto.

e ;Qué hace el fuego?

e ;Como esté algo que no se mueve?

e ;De qué otro modo podemos decir que

algo es chico?

e ;Qué nombre tiene el lugar donde hay mu-

chos arboles?

* ;Qué insecto pica en verano?

* ;A qué grado pasan los alumnos que egre-

san de cuarto?

Las respuestas son: quema, quieto, pequefio,
bosque, mosquito, quinto. Es importante que,
ademés del trabajo con el Iéxico y del reconoci-
miento auditivo, trabajen también la escritura, ya
que los grupos QUE y QUI plantean una dificultad
ortogréfica. Por eso, ademas de responder co-
rrectamente, es aconsejable que escriban las pa-
labras sin errores. La actividad puede extenderse
agregando otras preguntas de estilo similar a las
propuestas.

* Este es un juego de detectives de palabras. Es-
cuchen los descubrimientos que hizo nuestro in-
vestigador. ;Les parece raro lo que dice? ; Tiene
razén o no? ;Por qué? Conversen entre uste-
des. ; Todos contestaran lo mismo? jProbemos!

* En la palabra humor hay cuatro sonidos y
cinco letras.

* Todas las palabras de la familia de helado
empiezan siendo mudas.

* Mis compafieros detectives Herminia, Hor-
tensia y Hugo dicen que todos sus nom-
bres empiezan igual... jpero yo los pronun-
cio en voz alta y me parece que no!

En el caso de la H, lo que deben trabajar es, pre-
cisamente, el hecho de que se trata de un grafema
que no representa ninguin fonema. La actividad se
orienta a reconocer la diferencia entre la cantidad
de sonidos y la cantidad de letras. La actividad per-
mite reflexionar sobre esta caracteristica de laH'y
que la expliquen con sus palabras. Si es necesario,
se los puede ayudar déndoles las palabras escritas.
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* Ali Baba y su esposa, Vilma, tienen gustos muy
diferentes. A cada uno le gusta una letra dis-
tinta. jEl problema es que suenan las dos igual!
¢Qué letra prefiere cada uno? Seguramente,
sus nombres les van a dar una pista. Escuchen
estos versos y cuenten cuéntas B largas hay en
la estrofa de Ali Baba y cuéntas V cortas hay en
la de Vilma.

Ali Baba usa babuchas
con bordados y hebillas,
un turbante con rubies,
una bata y dos botines.

Vilma usa un vestido

violeta y verde limén

para viajar en velero

y volar en su avién.

Deben reconocer que en la primera estrofa se
repite la B, que aparece en diez ocasiones, y en la
segunda la V, que aparece 8 veces. Una vez que
las hayan reconocido, conviene presentar el texto
escrito, ya que la diferencia entre ambas letras es
graficay no fénica. Es interesante que reflexionen,
precisamente, acerca de esa caracteristica. A pro-
posito, se sefiala que, al leer el texto, se deben
pronunciar ambos sonidos como bilabiales. La
pronunciacién de la V como labiodental no co-
rresponde a nuestra lengua. Se les puede sugerir
que piensen palabras que pertenezcan a la misma
familia de algunas de las que aparecen en el texto
y que digan con qué letra se escriben.

* En la historia de este personaje hay palabras
con ZA, ZO y ZU, que se escriben con la Z de
zorro, y otras con CE y Cl, que se escriben con
la C de cielo. Se van a dividir en dos grupos.
El primer grupo va a dibujar una Z en el aire
cada vez que oigan ZA, ZO o ZU. El segundo
va a dibujar una C cuando escuchen CE o Cl.
jEmpecemos!

Celestino es un zorro cocinero. Hace zanaho-

rias con aceite, zapallitos rellenos y calabaza

con cebollas. Para el postre, prepara ciruelas
con cerezas y zarzamoras.

Leer la historia pausadamente para que los chi-
cos reconozcan los sonidos. Una vez terminado
el juego, es aconsejable que lean el texto escri-
to ya que, como en el caso de By V, se trata de
una cuestion gréfica, no fonica. Se puede invitar
a los alumnos a que reflexionen acerca de qué
otro grafema (ademés de la Zy la C) se utiliza para
representar ese fonema. Asimismo, se les puede
pedir que desarrollen las familias de algunas de
las palabras trabajadas, para focalizar el trabajo
en la ortografia. Si se desea prolongar el texto o
preparar otro, tener en cuenta que no aparezcan
palabras con S seguida de vocal, ya que pueden
llevar a confusion. Recordar que tanto la Z como
la C en CE-Cl se pronuncian como S, por lo tanto,
se recomienda no alterar la pronunciacién normal
de las palabras que las incluyen.
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% Guillermina escribe todos los dias en su diario,
ipero a veces se olvida de algunas palabras!
Me pidié que la ayudaramos a completarlas
y me avisé que todas las palabras que faltan
tienen GUE o GUI. Escuchen con atencién y
cuando termine de leer cada oracién, me di-
cen qué palabra falta.

e En casa hay una... higuera que da higos
riquisimos. jMe los como todos!
e Para hacer un... guino trato de cerrar un
solo ojo. jQué dificil!
e iMe regalaron un montén de... juguetes
para mi cumple!
® Me encanta tocar zambas con la... guitarra.
e Hoy hay... guiso de mondongo. ;A quién
le gusta? Mmmm... a mi no mucho...
Durante la lectura, hacer una pausa o un sonido
de reemplazo para no leer las palabras subraya-
das. Insistirles a los alumnos en que esperen hasta
el final de la lectura de cada oracion para contes-
tar. Una vez terminada la actividad, es aconseja-
ble darles a leer el texto escrito incluyendo las
palabras con GUE y GUI. En ese momento, se los

puede invitar a reflexionar sobre la ortografia y a

comparar la semejanza entre la U y otros grafemas

que no representan ningun fonema, como el caso

de la U en la serie QUE y QUI o el caso de la H.

* En la ciudad de Gulubdl, muchas palabras tie-
nen una G y una U pegaditasalaEoalal. En
algunas la U suena y en otras no. Para mostrar
que una U suena, las maestras de Gulubd les
ensefaron a los chicos que hay que ponerle
dos puntitos de sombrero. ;A ver si ustedes
descubren si la U de estas palabras suena o
no? Si oyen que la U suena después de la G,
hagan dos puntitos con los dedos en el aire. Si
no oyen ninguna U, tapense la boca.

Guion, pedigliefio, paragliero, cigliefa, guirnal-
da, agtita, guinda, juguera, yegiiita, fueguito,

lengiiita, pagué, guifo, pinglino, verglienza.

El propdsito de la actividad es el reconocimiento
auditivo de GUE y GUI, y de su diferencia con GUE
y GUI. Como la diferencia se representa por medio
de un signo gréfico como la diéresis, es aconseja-
ble, una vez finalizada la actividad oral, mostrar a los
chicos las palabras escritas para que vean su uso.

* En Jauja, una ciudad muy divertida, todos
los chicos tienen nombres con J. jY les en-
cantan los trabalenguas! ;Se animan a re-
petir estos conmigo? jTienen que decirlos
muy rapido!

e Juli, Jimena, Juana y Jazmin juegan junti-
tos en el jardin.
jajajaja, jcémo se enoja el jacaranda!

e Juanjo hijo fue de viaje con su paje y su
equipaje. Su equipaje se perdié y su paje
se enojo.

Pedirles que repitan los trabalenguas y que des-
cubran cual es el sonido que se reitera en ellos.
Hacerlos reflexionar acerca de lo que sucede con
el grafema G, que suena igual antes de E o de |.

* Miren muy bien estos dibujos. Conversen en
el grupo y digan en voz alta a qué palabra
corresponde cada uno. ;Todas empiezan con
el mismo sonido? ;Cual es? Repitanlo varias
veces. Después, hagan tres montoncitos: uno
con las palabras que creen que empiezan con
C, otro con las que empiezan con QY el Gltimo
con las que empiezan con K. ;Todos los gru-
pos las separaron igual? ; De cudl hay méas?
Dividir a los chicos en grupos y entregar carteles

con estas imagenes: caracol, collar, queso, quena,

koala, karate, kimono, kiosco. Invitarlos a reflexio-
nar acerca de las tres grafias que representan el
mismo sonido. Pedirles que digan oraciones en las

que usen al menos dos palabras que tengan K.
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* Escuchen los nombres de estos chicos y pien-
sen con qué sonido empieza cada uno. iPres-
ten mucha atencién!

German, Gerardo, Gabriela, Genaro, Gala,

Gerénimo, Gustavo, Gervasio, Ginés, Galileo,

Guadalupe.

¢Cuantos sonidos escucharon? ;Cuales son?

¢Saben una cosa? jA pesar de ser dos soni-

dos diferentes se escriben con la misma letral
iMiren!

Luego de leerlos, presentar carteles con los
nombres escritos. Orientarlos para que reflexionen
acerca de qué otras formas se representan el soni-
do "fuerte” de la G (la J) y el sonido “suave” (la G
seguida de U en GUE y GUI). Para que vean el uso,
se puede proponer que digan y escriban familias
de palabras tales como fuego, juego o jugo o al-
gunas formas conjugadas de verbos terminados en
-gar, como por ejemplo jugar, jugué.

% Escuchen estos versos locos y digan qué soni-

do se repite.

Llueve que te llueve sobre la sombrilla.

La ardilla se esconde detras de una silla.

Y la llama llega y le hace cosquillas.

Todo te lo escribo con letras mellizas.

¢Saben cémo se escribe ese sonido? ; Por qué

el dltimo verso habla de letras “mellizas”?

Presentar las palabras con LL escritas para que
los chicos las lean. Pedirles que digan y escriban
otras palabras que terminen en -illo o -illa; como
se trata de una regla, no corren el riesgo de come-
ter errores ortogréficos. Reunidos en pequefios
grupos, con las palabras que escribieron pueden
pensar poemas breves, de dos versos, en los que
esas palabras rimen. Como en el caso de la Vy de
la Z, no es aconsejable pronunciar la LL de forma
distinta a como se pronuncia en su region.

% Les voy a leer esta historia que encontré en un
diario esta mafana. Es rara porque esté escri-
ta en verso y, ademas, porque jse escaparon
algunas letras! ; Me ayudan a reponerlas?
Hoy hay muchas novedades
en el diario paraguayo.

Ayer, tarde, cayé un rayo

y un yacaré se asusto.

Ay, ay, ay, salié corriendo

y lo mismo hice yo.

Presentar el texto en un cartel al que le falten
las Y destacadas. Orientarlos para que, al reponer
la letra, descubran que se trata de un solo gra-
fema que representa dos fonemas. Invitarlos a
reflexionar sobre con qué otros grafemas se pue-
den representar los mismos sonidos (I'y LL). Se les
pueden brindar listas de palabras en las que falten
lal, laLLylaY (en sus dos formas) para que las
completen. Después, pueden emplearlas en ora-
ciones.
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% Hay una letra que es mas comun en inglés que
en castellano. Si la miran al revés, jparece una
M!Y si la pronuncian, jse parece a la U! ;Adi-
vinan cudl es? En este trabalenguas aparece
muchas veces. Lo repiten conmigo cada vez
mas répido?

En casa de Wanda todos se wandizan. Wandi,

la gatita, y Wando, el bulldog. Wandis, los ca-

narios, y Wandu, el ratén. ; Vos te wandizaste?
¢Ya te wandizé? ;Quién te deswandiza? jEl
deswandizador!

También en este caso se trata de una cuestion
gréfica, por lo que es aconsejable presentar a los
chicos las palabras que tienen W una vez que ha-
yan repetido varias veces el trabalenguas. Como
las palabras con esas letras son pocas, se los pue-
de invitar a que “inventen” algunas derivadas
siguiendo procedimientos similares a los que se
emplearon en el trabalenguas y que armen sus
propios juegos de palabras.

% Vamos a jugar a un tutifruti diferente. Yo voy
a decir los nombres de unos personajes que
conozco, esclchenlos bien. Cada grupo tiene
que pensar al menos dos palabras que empie-
cen con las dos primeras letras de esos nom-
bres. Las anotan y, al final, las compartimos
entre todos. Cada palabra correcta vale dos
puntos. Si hay palabras repetidas, valen un
punto. Y si no son correctas, valen cero.
Francisco, Placido, Bruno, Cristina, Florencia,
Priscila.

El objetivo es que reconozcan los grupos con-
sonénticos y que los escriban correctamente. Se
puede continuar la actividad con los grupos que
no se trabajan aqui: PL, BL, CL, GR, GL, DR, TR.
Una vez obtenidas las listas de palabras, se les
puede sugerir que piensen algun trabalenguas
en el que incluyan muchas palabras con el mismo
grupo consonantico.

000000 000 OB

OTRAS IDEAS PARA PONER EN PRACTICA

© Santillana S.A. Permitida su fotocopia solo para uso docente.



© Santillana S.A. Permitida su fotocopia solo para uso docente.

DUCAGIONADIGITA

EL PENSAMIENTO COMPUTACIONAL

Fundamentacion

En la seccién “Recortables” del libro del alumno
se incluye un set de cartas para trabajar el pensa-
miento computacional.

Pero ;qué entendemos por pensamiento com-
putacional? Se trata de un proceso que permite
reformular problemas para que sus soluciones
puedan ser representadas como secuencias de
instrucciones, llamadas algoritmos.

Este proceso de resoluciéon de problemas se
caracteriza porque ayuda a consolidar varios pro-
cesos cognitivos:

e Organizar y analizar [6gicamente la informacién.

® Representar la informacion a través de abstrac-
ciones (por ejemplo, simulaciones).

e Automatizar estableciendo una serie de pasos
ordenados para llegar a la solucidon, es decir,
utilizando algoritmos.

e |dentificar, analizar e implementar posibles solu-
ciones con el objetivo de lograr la combinacién
mas efectiva y eficiente de pasos y recursos.
Apunta a generar en los nifios una forma de

pensar en la que aprendan a plantearse proble-
mas y sus soluciones cumpliendo una secuencia
determinada de pasos en el proceso. El pensa-
miento computacional ayuda a tomar decisiones
de una manera ordenada, secuenciada, l6gica, sin
ambigliedades, algo que a veces resulta dificil de
observar en el dmbito de otras ciencias.

Hay muchas formas de desarrollar el pensa-
miento computacional en la escuela, aqui aporta-
mos algunas maneras de incluirlo. Lo importante
es que, una vez que logran fluidez en el uso de
estas herramientas, los alumnos empiezan a apli-
carlas por su cuenta y en un espacio méas amplio
que el propuesto.

Si bien el pensamiento computacional esta li-
gado al razonamiento que se logra programando
frente a una computadora, no debe ser trabajado
necesariamente de esta manera: podemos tra-
bajarlo de manera unplugged (desconectada, sin
PC). Es decir, a través de ejercicios y experiencias
de resolucién de problemas sin la necesidad de
contar con herramientas digitales, por ejemplo,
con lapiz y papel o bien con fichas, cartas o juegos.

¢Qué cartas incluimos y qué po-
sibilidades nos dan?

Las cartas estan pensadas para trabajar en un
tablero de 10 x 10. Este puede armarse en el piso
y que los alumnos se desplacen fisicamente por
él, o bien se pueden realizar tableros para jugar
sobre la mesa utilizando las cartas “robot” para
realizar los desplazamientos.

Cartas de desplazamiento:

AVANZAR RETROCEDER GIRAR

Este grupo de cartas trabajard con la orienta-
cién espacial. Tomaré una posicién inicial del per-
sonaje (dada por una carta o bien por el mismo
nifio) y se deberé avanzar, girar o bien retroceder
de acuerdo con la instruccidon correspondiente. La
instruccién “girar” corresponde a un giro de 90°.

Cartas de control:

DOS TRES CUATRO CcINCO

COMENZAR FINALIZAR REPETIR

Este grupo de cartas hace que el programa
(o instruccién) se repita la cantidad de veces indi-
cada en la tarjeta. También permite el comienzoy
el final de la instruccién.

A continuacién vemos un ejemplo:

COMENZAR REPETIR CINCO AVANZAR FINALIZAR

SECUENCIA: COMENZAR - REPETIR - AVANZAR - FINALIZAR

En este caso, se avanzarian 6 casilleros (en com-
putacion se comienza a contar desde el "cero”; se
avanzarian 5 en caso de preferir comenzar desde
el "uno").



- Cartas de juego

ROBOT: esta carta sera la que se mueva por el
tablero en caso de usar uno de mesa.

CARGAR BATERIA: esta carta hace que el robot recar-

gue energia, siempre y cuando se encuentren am-
bos en el mismo casillero.

ROBOT CARGAR BATERIA

Cartas de obstaculos

VIRUS: esta carta provoca una falla en el sistema. En
caso de pasar por un casillero que posea esta carta,
el robot (o el nifio) volvera a su posicién inicial.

SIN BATERIA: esta carta hace que el robot pierda el
75% de su energia, siempre y cuando se encuen-
tren ambos en el mismo casillero. Esto implica que
pierda un turno y, en el proximo, debera progra-
mar para pasar obligatoriamente por un casillero
de CARGAR BATERIA.

SIN BATERIA

Modelos de juego

Opcion 1: ;Somos robots!
Este juego ayudaré a pensar en cdmo dar ins-
trucciones precisas. Se puede jugar de a dos.

Preparacion:

Se prepara previamente el tablero de 10x 10y
se distribuyen de manera aleatoria cartas de juego
VIRUS, SIN BATERIA y CARGAR BATERIA. Se colocan asimis-
mo las cartas de control COMENZAR y FINALIZAR, segun
el nivel de dificultad que se elija.

Ejemplo:

i i

Dinamica de juego

Utilizando las cartas de desplazamiento y con-
trol, los chicos deberdn encontrar un camino co-
rrecto para llegar desde el casillero con la carta
COMENZAR al casillero con la carta FINALIZAR.

i Qué es importante rescatar de este juego?
Que hay muchas maneras de llegar a un mismo
resultado.

Niveles de dificultad

NIVEL 1: COMENZAR y FINALIZAR se ubican en la misma
fila. No es necesario utilizar flechas de giro.

NIVEL 2: COMENZAR y FINALIZAR se ubican en diferen-
tes filas, y se colocan cartas de obstéculos aleja-
das de todos los caminos.

NIVEL 3: se colocan cartas de obstaculos cerca de
COMENZAR Yy FINALIZAR.

NIveL 4: se deben utilizar al menos una vez las car-
tas de control.
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Opcioén 2: Robot artista
Este es otro juego que servird para que los
alumnos practiquen cémo dar instrucciones.

Preparacion

Se preparan previamente disefios realizados
con lineas rectas. Se colocan en el pizarrén o bien
se dibujan en hojas blancas para repartir entre los
alumnos. Segun el grupo se elige el nivel de difi-
cultad.

Dinamica

Este juego se juega de a dos. Uno seré
el robot artista y el otro, el programador.
El programador dard instrucciones al robot
para que dibuje sobre el papel una de las
imagenes que se muestran.

El robot tendré un lapiz en la mano y lo movera
de acuerdo con las cartas que le muestre el pro-
gramador.

También en este juego es importante rescatar
que hay muchas maneras de llegar a un mismo re-
sultado.

Niveles de dificultad

NiveL 1: figuras con pocos giros. Ejemplo: un cua-
drado o un rectédngulo.

NIveL 2: figuras que impliquen secuencias repetiti-
vas. Ejemplo: una escalera (avanzar, girar, avanzar,
girar, avanzar, girar).

NiveL 3: figuras complejas que impliquen avances,
retrocesos y giros. Ejemplo: una cara.
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UN CAMINO HACIA LA SORPRESA
Y LA IMAGINACION

Desde la cuna, la literatura nos acompania. Cuando pensamos que el nifio o la nifa estan aburridos,
fastidiosos por un dolor o tristes recurrimos a la palabra hablandoles, cantandoles, repitiendo rimas. Asi
nacieron las nanas o canciones de cuna, que venimos repitiendo desde tiempos inmemoriales.

En otras épocas, al lado de un fogdn en las cocinas siempre habia un miembro de la familia que re-
petia cuentos, canciones, rimas. Y asi miles de historias se han ido transmitiendo de una generacion a la
siguiente. Hoy la vida ha cambiado mucho. La escuela ocupa de alguna manera un lugar de privilegio en
el desafio de proponerles a los chicos diversidad de textos literarios orales o escritos que los deleiten y
los ayuden a formarse como lectores.

En esta ocasidn, proponemos los siguientes recorridos para que los chicos disfruten de textos que
exploran la imaginacién, la sorpresa y la creatividad.

- RECRRDO T TGN e

Ficha técnica

Titulo: Yo, ratén y Los patos solitarios
Autora: Laura Devetach
llustraciones: Maria Licciardo
Editorial: Santillana

Sello: Loqueleo

Coleccién: serie verde

Edad: a partir de 4 afios

Género: poesia

Yo, ratén y
Los patos

bumananen s Marsa Licciandle

— ey

toqusloo - Temas: animales, mundo infantil

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Sinopsis
i Cémo seria yo si el mundo en el que vivo se modificara? Seria hormiga, conejo o tal vez caracol.
Y si un pato fuera igual a otro... jambos podrian llamarse pato? Con un lenguaje poético, no exento
de sutiles pinceladas de humor, esta obra invita a reflexionar sobre la identidad.
Contenidos conceptuales:
e El texto poético.
e El didlogoy la narracién.
® Recursos literarios: la repeticién y la enumeracion.
Propuestas de actividades: disponibles en https://www.loqueleo.com/ar/

000 00000000000000000000000000000000000000000000,
©eo000ccc0cccccccccccsccocdocccccccccocccccccoccoocoee®




000 0 00 0000000000000 00N0000 000000000000 0COCGOCGBOGIGIDSIOISIY

R CORRD 02T SORPRISA e,

Ficha técnica
Titulo: La sorpresa de Brutilda

La sorpresa de Brutilda

Autora: Gabriela Keselman
llustraciones: mEy!
Editorial: Santillana

Sello: Loqueleo
Coleccién: serie verde
Edad: a partir de 4 anos
Género: cuento

Temas: familia, fantasia

®0c00c00000000000000000000000000000

Sinopsis

La piratita Brutilda, hija de Brutus, se despierta con la nariz tapada. Solo su pap4, con sus
palabras magicas, puede ayudarla. Mas tarde, mientras pasean por la isla, empieza a soplar un
viento muy fuerte. La arena vuela, los pajaros se chocan, la isla remonta vuelo. Pero la tempestad
pasara, como los miedos, los enojos, el dolor de dientes o el resfrio. La clave esta en el amor de
padre e hija. En la continuacién de jDdnde estd mi tesoro?, Gabriela Keselman nos sorprende con
una tierna y divertida historia.
Contenidos conceptuales:

® |a secuencia narrativa sencilla.
® La descripcion de los personajes.

® Recursos: la repeticion y la sorpresa.
Propuestas de actividades: disponibles en https://www.loqueleo.com/ar/

~ RECORRIDO. ;LA CREATIVIDAD ..

Ficha técnica

Titulo: Clarita se volvié invisible

Autora: Graciela Montes

llustraciones: Maria Lavezzi

Editorial: Santillana

Sello: Loqueleo

Coleccién: serie album infantil

Edad: a partir de 4 afos

Género: cuento

Temas: animales, familia, fantasia, mundo infantil.

®e0ccccecccccsecsccscceccccsccccccccey

Sinopsis
Un dia cualquiera, Clarita se vuelve invisible. Nadie la ve: ni su mama, ni el gato, ni siquiera su
hermanito. ;Qué travesuras hara Clarita ahora que nadie la puede ver?
Contenidos conceptuales:
¢ El texto narrativo.
e El didlogo y la narracion.
* Recursos literarios: la repeticién y la enumeracion.
Propuestas de actividades: disponibles en https://www.loqueleo.com/ar/
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UNA CONCEPCION INTEGRAL

DE LA SEXUALIDAD

La concepcién desplegada en los Lineamientos
Curriculares para la Educacion Sexual Integral' sos-
tiene que la sexualidad forma parte de la identidad
de las personas e incluye sentimientos, conocimien-
tos, normas, valores, creencias, actitudes, formas
de relacionarse con los otros, deseos, practicas, re-
flexiones, roles, fantasias y toma de decisiones. Al
hablar de sexualidad, entonces, hacemos referencia
a aspectos bioldgicos pero también a procesos psi-
coldgicos, sociales, culturales y éticos, que forman
parte de la identidad de cada sujeto.

Desde esta concepcién integral, la educacion
sexual incluye los aspectos fisicos, emocionales, in-
telectuales y sociales relativos a la sexualidad.

Si bien para el respeto y el cuidado del propio
cuerpo es fundamental la informacion acerca de su
funcionamiento, esta concepcidén reconoce tam-
bién la importancia de los sentimientos, actitudes,
valores y habilidades que se ponen en juego en el
vinculo con uno mismo y con los otros.

Desde los lineamientos curriculares, se propo-
nen los siguientes propdsitos para la educacion se-
xual integral en la escuela:

# Enriquecer las distintas formas de comunica-
cion de los alumnos para que logren expresar
sus reflexiones; demostrar la afectividad y los
sentimientos; controlar y mediatizar los impul-
sos agresivos, los enojos, la ira.

# Respetar la diversidad, de modo que se reco-
nozca que existen distintas elecciones y que
ellas forman parte del derecho de cada uno.

# Promover la confianza de los alumnos en si
mismos y en sus posibilidades, de modo que
se vean fortalecidos para decir que no a aque-
llo que pueda poner en riesgo su integridad,
asf como para tomar decisiones en forma au-
ténoma.

# Establecer un espacio de confianza entre el
docente y los alumnos en el que se valoren
los sentimientos y su expresion (tanto aquello
relacionado con las emociones, el amor, la ale-

! Aprobados por el Consejo Federal de Educacién en mayo de 2008,
mediante la resolucién N.° 45/08. Constituyen un primer nivel de de-
sarrollo curricular enmarcados en la ley N.° 26.150.

gria, la tristeza, el afecto, el placer y el dolor,
como lo que preocupa e inquieta).

# Propiciar un trabajo reflexivo sobre el género
que permita reconocer estereotipos y man-
datos culturales instalados sobre la base de
desigualdades existentes entre varones y mu-
jeres.

Siguiendo los Lineamientos, los contenidos se

organizaran en dos grandes ejes que se encuentran
interrelacionados:

00 000 0000000000000 00000C00CBCOCOCOCOOCOCOOCOTOTO

EL CUERPO

# Es el nexo para comunicarnos con los
otros y con el mundo externo.
El conocimiento del cuerpo, su anatomia
y fisiologia, y los hechos importantes que
se vinculan con la sexualidad, nuestras
emociones, sensaciones y sentimientos.

# Los cambios corporales, la fecundacion, la
gestacién, el embarazo, el nacimiento, la
menstruacién, el VIH y el sida.

00 0000000000 0COCOCOGOGOOOSNOSOODOSTOS

00 0000000000000 000000000000000000O0 0

....‘."..‘.“..‘..O..O............:

LA RELACION CON UNO MISMO Y
CON LOS DEMAS

# La relacién con la familia, los roles y la dis-
tribucion de tareas, la relacion con los ami-
gos y companeros.

# Las habilidades vinculadas con la toma de
decisiones, la resolucion de conflictos, la
expresion de los sentimientos, el desarrollo
de la autonomia, los modos de relacionar-
nos y comunicarnos.

# Los medios de comunicacion y el anélisis
de los valores y modelos que promueven.

# La relacién entre los géneros y los roles
ejercidos por hombres y mujeres.

00 00 0 0000000000000 0 00000000000 0000CO OPOC0FCCOINOINOIOEONONOEOIEONOTEOEONOEPOEOEEOEEOTOEOEOOTOTS

0000000000000 0COCOCOOGIOGIOIOIONONONONONONONOINOIEOOIOS

A continuacién, proponemos secuencias de ac-
tividades para trabajar la Educacién Sexual Integral
disefiadas a partir de los requerimientos del curri-
culo y adecuadas a cada nivel.

g




MI CUERPO Y SUS PARTES INTIMAS

EJE: EL CUERPO

e | e

................:..................................
| # Reconocimiento de las distintas partes del cuerpo y de las
posibilidades que ofrecen cada una de ellas.
#» El cuerpo como nexo para comunicarnos con otros y expresar
lo que sentimos y pensamos, jugar, bailar, cantar, dibujar,
etcétera.

El cuerpo como nexo
con la vida

#» Reconocimiento de los érganos genitales como partes intimas
i de nuestro cuerpo.
# El derechoy el respeto a la intimidad de uno mismo y de los

El derecho y el respeto a | demas. Identificacion de espacios y situaciones que hacen a la

la intimidad i intimidad, y de aquellas que vulneran el derecho a la intimidad.
| # El derecho a decir que no, y a alejarse y pedir ayuda si alguien
' quiere mirar o tocar nuestras partes intimas u obligarnos a
hacer cosas que nos hagan sentir incomodos o confusos.

ACTIVIDADES DE INICIO

. Conversamos sobre las partes externas del cuerpo: nombramos cada parte y lo registramos en el piza-

rrén. Incluimos, y lo explicitamos en el momento en que surja, que también registraremos el nombre con
el que cada familia denomina las partes del cuerpo.

. Senalamos la diferencia entre algunos de los nombres que aparecieron y la palabra especifica para nom-

brar cada érgano, cada parte del cuerpo humano. Entonces redondeamos pensando entre todos en
aquellas palabras, de todas las que fueron registradas en el pizarrén, que corresponden a un vocabulario
correcto para nombrar los genitales.

Las palabras correctas que deberian aparecer en el listado final son las siguientes (si los chicos no

mencionan alguna, el docente deberia hacerlo): ojo, ceja, pestanas, parpado, nariz, boca, oreja, labio,

diente, lengua, garganta, cuello, hombro, tetilla, brazo, codo, antebrazo, mufieca, mano, dedo, una,
panza, ombligo, pene, vulva, pierna, rodilla, tobillo, pie, espalda.

ACTIVIDADES DE DESARROLLO

1. Llevamos una foto de personas en malla o les pedimos que traigan unay les preguntamos: jpor qué sera

que las personas usan malla? Los guiamos para que reflexionen acerca de qué partes del cuerpo cubren
las mallas. Entonces preguntamos por qué las personas cubrirén estas partes del cuerpo. A partir de lo
que los nifos respondan, conversaremos sobre las partes intimas. Es importante que explicitemos que
nuestro cuerpo es nuestro y que nadie debe hacer algo que no nos gusta con él, que hay partes mas
accesibles o visibles y otras que son partes intimas, que cubrimos con mallas o con nuestra ropa interior
y que solo cada uno puede ver o tocar, 0 mama, papéa o quien nos cuida Unicamente por cuestiones de
higiene o de salud.
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2.

Entregamos a los nifios el siguiente esquema para que completen en parejas:

PARTES INTIMAS

GENITALES

Las partes intimas son las partes del cuerpo que solo uno mismo puede tocar o ver (o los padres cuan-

do lo hacen por razones de higiene o salud). Si alguien quiere verlas o tocarlas, no hay que permitirlo. Es
importante contarlo a un adulto para que preste su ayuda.

3. Ubicamos un grupo de cuatro bancos a un lado del aula con un cartel que diga COSAS A LAS QUE LES
DIGO QUE Siy otro grupo al otro lado del aula con un cartel que diga COSAS A LAS QUE LES DIGO
QUE NO.

4. Repartimos una serie de cartas con diversas situaciones. Cada nifio tendra 4 cartas, cada una con una
situacién distinta. Se pueden incluir algunas de las siguientes situaciones:

# Un chico de la escuela me abre la puerta cuando estoy en el bafio.

# Soy muy carifoso con mi familia.

# Una amiga quiere tocar las partes intimas de los compaferos mientras jugamos a la mancha.
# Abro la puerta del bafio en casa cuando hay algidn familiar adentro.

# Una comparfiera me abraza todo el tiempo aunque sabe que a mi no me gusta.

# Mimejor amigo juega a bajarle los pantalones a los otros chicos.

# Un adulto me pidid que hiciera algo feo o incémodo y que no se lo cuente a nadie.

# Le doy abrazos a mi hermano o hermana.

El docente podré agregar otras a partir de conflictos que hayan surgido en el grado o en la escuela,
pero lo ideal es que no sean demasiadas para luego poder retomarlas y conversar sobre ellas en
profundidad.

5. Los chicos, en forma individual, ubicarén las cartas junto al cartel que corresponda. Luego, nos acerca-
remos todos juntos a las mesas de las cosas a las que decimos que no, leeremos las cartas que ubicaron
alli'y conversaremos sobre cada situacion y por qué debemos decir que no.

ACTIVIDADES DE CIERRE

1. Dedicaremos una conversacién especial a la situacion en la que un adulto le dice a un nifio que no cuen-
te algo desagradable que le pidié hacer. Alli conversaremos sobre la importancia de comunicar siempre
a algun adulto en el que confiamos aquello que nos desagrada, nos incomoda o nos parece mal, y dife-
renciaremos esto de guardar un secreto que no lastima a nadie.

2. A continuacién, nos acercaremos a las mesas de aquello a lo que le decimos que si y conversaremos so-

bre la importancia de expresar nuestros sentimientos y emociones hacia quienes nos rodean incluyendo
demostraciones de amor que no nos incomodan ni nos hacen sentir mal.




NOS EMOCIONAMOS

EJE: LA RELACION CON UNO MISMO Y CON LOS DEMAS

! # Modos de comunicarnos, de expresar los sentimientos y de

La relacion con la familia vincularnos. Elaboracion de cartas, dibujos y otros mensajes.

» Historias de familia y de amor.

i | e

companeros y amigos

# La amistad y el companierismo.

# Modos de comunicarnos, de expresar los sentimientos y
de vincularnos con nuestros amigos. Elaboracién de cartas,
dibujos y otros mensajes.

» Historias de amistad y de amor.

# Reconocimiento de situaciones que despiertan distintos
sentimientos: enojo, alegria, miedo, tristeza.

# Laimportancia de compartir nuestros sentimientos, emociones
y pensamientos.

La relacion con los

ACTIVIDADES DE INICIO

1. Jugamos con el dado de las emociones, que en cada cara tiene escrita una de las emociones basicas
(pueden ser las siguientes u otras que elija destacar el docente): alegria, tristeza, enojo, miedo, verglen-

za,

amaor.

2. Sentados todos en circulo, un nifno tira el dado y se pueden realizar distintas actividades, como las si-
guientes:

Gestualizar con el rostro la emocion que salié en el dado.
Gestualizar la emocién con el cuerpo.

Decir qué color expresa esa emocién para ellos.

Decir alguna palabra a la que los remita esa emocion.

Contar alguna situacién en la que hayan sentido esa emocion.
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ACTIVIDADES DE DESARROLLO

1. Proyectamos o llevamos fotos tomadas de diarios y revistas que muestren situaciones en las que
los protagonistas puedan estar experimentando diversas emociones (si son situaciones de nifios,
mucho mejor). En pequefios grupos, conversan sobre las imégenes y le ponen un nombre a la
emocién que creen que sentird alguno de los involucrados en la escena.

2. A continuacién serd importante una puesta en comudn en la que los chicos puedan describir la
situacién tal como ellos la entendieron y comentar con sus comparieros la emocién que le atribu-
yeron. El docente podré ir preguntando por qué pensaron que esa persona sentiria esa emocion,
como se dieron cuenta. Asi, guiara la conversacién para que los chicos reflexionen sobre toda la
informacién corporal que nos ofrecen las personas y que ayudan a interpretar cémo se sienten.

3. Distribuimos en algun espacio del aula una cantidad de hojas en blanco con los siguientes titulos.
Los nifios elegiran libremente alguno de ellos y deberan contar a través de un dibujo, y de pala-
bras si asi lo desean, la situacion a la que remite el titulo elegido.
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ACTIVIDADES DE CIERRE

1. Pegamos todos los dibujos en un afiche con el titulo Recuerdos emocionantes. Al hacerlo, el nifio
que quiere puede comentar su dibujo y la situacién que describid.
2. Para finalizar la secuencia, les entregamos la siguiente hojita para que dibujen en casa con ayuda:

En casa, nos gustd mucho el dia en que...
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i

PEINES

UNO/A
MONO PALO 0O
MULA PATO o?
MOTO PESA MARIPOSA

g/ @ ..............................................
(4

o I

MAPA MANO jj,\c
MANTEL SAPO L SACO

MATE MESA

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
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PFHEROES® PR ®
e guniE pErEeRlE
a ORDENA LAS SILABAS Y ESCRIBI n COMPLETA EL CRUCIGRAMA

CORRECTAMENTE LAS PALABRAS. MIRANDO LOS DIBUJOS.

7
za ) TA @ A ) LA

@ NA JL LA @ BE lINU] |
ﬂ ESCRIBI EL NOMBRE DE ESTOS

DIBUJOS Y UNILOS PARA FORMAR
UNA NUEVA PALABRA.

OoO|l—-|mm|Cc|>»|nw|O|zZz|—-|0O

RO PRI
nEEwREE nE:EeREE
% COMPLETA LAS PALABRAS CON LAS $B serarA LS PALABRAS Y ESCRIBI LAS

LETRAS QUE FALTAN. ORACIONES.




M

HEROESS fih <9

pEEuREE

4§ COMPLETA ESTE TUTIFRUTI

Hirse
Ay

ﬁ COMPLETA LAS PALABRAS CON LAS
“ SILABAS QUE FALTAN.

PIN NO

CAN RO

TARRA

# ESCRIBI EN TU CUADERNO UNA
ORACION CON CADA PALABRA.

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

[ LeTras B v oo
L NOMBRES
COSAS o
| COLORES
L ANIMALES

: oactcababed

a COMPLETA LAS PALABRAS CON R

ORR.
A ANA BU o)
Z0 o) PAJA o

a ESCRIBI EN TU CUADERNO UNA
ORACION PARA CADA ANIMAL.

fROS@
_Eig'mﬁﬁi

a LEE LAS PALABRAS Y DIBUJA LO QUE
NOMBRAN.

PANUELO JUGUETES KIOSCO

a ESCRIBI LA PALABRA QUE
CORRESPONDE A CADA DIBUJO.
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...M E:

P RO PRF(ROK® R[S
g e U e EwRlE WX
ﬂ ESCRIBI LOS NOMBRES DE ESTOS ﬁ PENSA Y ESCRIBI TRES PALABRAS
3 DIBUJOS. AYUDATE CON LAS QUE CONTENGAN...

SILABAS DEL CUADRO. HAY UNA QUE ce ¥ ¢ LL

SE REPITE. |

CIR Cco CHA

BO PER Ccu
TE PO LLO

LLA YER BA

H

FFROSe PRI ®
nEEwREE nEgunlE
it COMPLETA LAS PALABRAS Y UNILAS ﬁ RODEA LA PALABRA INTRUSA EN
CON SU DIBUJO. CADA LISTA.
: C ESTRELLA = BRILLANTE
AN EXTRANAR ~ BRILLO
ESTRELLADO BRISA
ca
Q ESCRIBI DOS PALABRAS PARA CADA
i FAMILIA.
LIBRO FLORES

____PETA




> (MiTU0 Y ©

UNTUTGIONGS
| NOMBRE:
e

A
)

FECHA:

9000000000000 000

iVOS PODES!
PREGUNTA TUS DUDAS, jADELANTE! iDISFRUTADE _ \
PREPARA TUS UTILES.

TUS LOGROS!
PRESTA MUCHA ATENCION A LAS CONSIGNAS. >
RECORDA LO QUE APRENDISTE.

n ESCRIBi TU NOMBRE EN LA ETIQUETA. LUEGO, RODEA CON COLOR LAS VOCALES Y
COMPLETA.

-
MI NOMBRE TIENE...

i [VOCALES

| { LETRAS EN TOTAL
\_ N J

a COMPLETA CON LOS DATOS DE TU NOMBRE.

( N\ ( N\ 4 N

MI NOMBRE EMPIEZA...
CON LALETRA[ |

----------------------------

oooooooooooooooooooooooooooo

MI NOMBRE TERMINA...
CON LA LETRA| |

----------------------------

oooooooooooooooooooooooooooo

MINOMBRE RIMA CON...

----------------------------

oooooooooooooooooooooooooooo

88 / \ .:
EN LA rasia UNA (). EN LA (
ESCUELA EPATIO LAPIZ MOCHILA

RECGLA TIJERA
TPARA COMPLETAR POR ELDOCENTE

TOTALMENTE | PARCIALMENTE EN
CRITERIOS DE EVALUACION LOGRADO LOGRADO PROCESO

EN LA

COMPRENDER LAS CONSIGNAS.

. IDENTIFICAR Y ESCRIBIR LAS LETRAS DEL PROPIO

E RECONOCER VOCALES. LEER Y ESCRIBIR
¢ PALABRAS.
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> (AT 2 @

NOMBRE: FECHA:

= ANTES  DE EMPEZAR............................‘v.,, o

PREGUNTA TUS DUDAS, {ADELANTE!
PREPARA TUS UTILES.

RECORDA LO QUE APRENDISTE.

PRESTA MUCHA ATENCION A LAS CONSIGNAS.

iVOS PODES!

iDISFRUTA DE_

TUS LOGROS!

"Q...............

n COMPLETA LAS PALABRAS. LUEGO, ESCRIBI LAS QUE INDIQUEN MAS DE UNO O UNA.

PATO

A
o, CONEJO

,,,,,,, 000000000

CRITERIOS DE EVALUACION

c B Z

il

2

TOTALMENTE
LOGRADO

GATO

CANGREJO

RATON

PARCIALMENTE
LOGRADO

eecccccee
EN
PROCESO

COMPRENDER LAS CONSIGNAS.

. RECONOCER RIMAS.




> (APiTU0 3 @

 NOMBRE: FECHA:
. P ANTES D[EMPEZARlooooooooooooooooooooooooooovo/ , '\o.v...............
/ iVOS PODES!
PREGUNTA TUS DUDAS, iADELANTE! ) iDISFRUTA

PREPARA TUS UTILES. . TUS LOGROS!
PRESTA MUCHA ATENCION A LAS CONSIGNAS.
RECORDA LO QUE APRENDISTE.

n COMPLETA LAS PALABRAS CON LAS LETRAS QUE FALTAN.

a ORDENA LAS PALABRAS Y ESCRIBI UNA ORACION.

AGUATERO LAS TRAE EL AGUA CASAS A.

a COMPLETA ESTA TABLA.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

PALABRAS QUE CONTENGAN...

N T D F

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

PARACOMPLETAR PORELDOCENYE,

. TOTALMENTE | PARCIALMENTE EN
CRITERIOS DE EVALUACION LOGRADO LOGRADO PROCESO

COMPRENDER LAS CONSIGNAS.

| ORDENAR PALABRAS Y ESCRIBIR UNA ORACION.
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2 CAPITUIO Y @

NOMBRE: FECHA:

P AN‘\-ES DE EMPEZAR looooooooooooooooooooooooooovo.f ; F‘Qooooooooooooooo

/ ijVOS PODES!
PREGUNTA TUS DUDAS, jADELANTE! . iDISFRUTADE
PREPARA TUS UTILES. . TUSLOGROS! ™/
PRESTA MUCHA ATENCION A LAS CONSIGNAS.
RECORDA LO QUE APRENDISTE.

RATON COCODRILO MOSQUITO

RANA CAMELLO QUIRQUINCHO
CANGURO HORMIGA

COATI HIENA

a ESCRIBI COMO PUEDAS EL NOMBRE DE ESTOS ANIMALES.

PARA COMPLETAR PORELDOCENE,

. TOTALMENTE | PARCIALMENTE EN
CRITERIOS DE EVALUACION LOGRADO LOGRADO PROCESO

COMPRENDER LAS CONSIGNAS.

{ LEER Y ESCRIBIR PALABRAS CON C, Q, HYR.
|




3 (AP0 5

- NOMBRE:

FECHA:
ANTESIDEENREAR |
iVOS PODES!
# PREGUNTA TUS DUDAS, jADELANTE! o~ iDISFRUTA
# PREPARA TUS UTILES. . TUSLOGROS! */
# PRESTA MUCHA ATENCION A LAS CONSIGNAS.
# RECORDA LO QUE APRENDISTE.
\

n ORDENA LAS LETRAS Y ESCRIBI EL NOMBRE DE CADA MEDIO DE TRANSPORTE.

;% MICAON
A_(J LECTICOVO

a ESCRIBI COMO PUEDAS LOS NOMBRES DE LOS MEDIOS DE TRANSPORTE.

PARA COMPLETAR POR: EL' DOCENTE

™
TOTALMENTE | PARCIALMENTE EN
CRITERIOS DE EVALUACION LOGRADO LOGRADO PROCESO
COMPRENDER LAS CONSIGNAS.
ESCRIBIR DE MANERA ALFABETICA.
- o
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Q
> (APTU0 6

NOMBRE: FECHA:
.. AN‘ES DEEMPEZARI...........................v.f’ ) \"................ . Cxs
/ {VOS PODES!
PREGUNTA TUS DUDAS, jADELANTE! | iDISFRUTADE .

PREPARA TUS UTILES. .~ TUSLOGROS! */
PRESTA MUCHA ATENCION A LAS CONSIGNAS.
RECORDA LO QUE APRENDISTE.

n COMPLETA LOS NOMBRES DE LOS OBJETOS Y UNILOS CON EL MATERIAL DEL QUE ESTAN
HECHOS.

ESTA HECHA DE. ..

MADERA
ESTA HECHO DE... METAL
ESTA HECHA DE. . PLASTICO
ESTA HECHA DE... PAPEL

# ESCRIBi DOS ORACIONES QUE NOMBREN DOS OBJETOS DEL AULA Y LOS MATERIALES
CON LOS QUE ESTAN HECHOS.

TDARACOMPLETAR POR ELDOGENTE

TOTALMENTE | PARCIALMENTE EN

CRITERIOS DE EVALUACION LOGRADO LOGRADO PROCESO

COMPRENDER LAS CONSIGNAS.

{ ESCRIBIR PALABRAS Y ORACIONES.

R R R R B R R SR R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R RO RR R g




> CAPTUO F @

 NOMBRE: FECHA:
. P ANTES D[EMPEZARlooooooooooooooooooooooooooovo/ , '\..v...............
’ {VOS PODES!
PREGUNTA TUS DUDAS, iADELANTE! ) .. iDISFRUTA DE

PREPARA TUS UTILES. . TUSLOGROS! */
PRESTA MUCHA ATENCION A LAS CONSIGNAS.
RECORDA LO QUE APRENDISTE.

n COMPLETA EL CUADRO CON PALABRAS QUE TENGAN ESTAS LETRAS.

a SEPARA LAS PALABRAS Y ESCRIBI CORRECTAMENTE LA ORACION.

YAMILAGUARDOLALLAVEDELCOCHE.

GUSTAVOLLEVAELYOGURENSUMOCHILA.

(DARA COMPLETAR POR ELDOCENTE

TOTALMENTE | PARCIALMENTE EN
CRITERIOS DE EVALUACION LOGRADO LOGRADO PROCESO

COMPRENDER LAS CONSIGNAS.

SEPARAR Y ESCRIBIR ORACIONES.
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N
3 CAPTU0 8 @

NOMBRE: FECHA:
P TS L T e - S
. / {VOS PODES!

{ # PREGUNTATUS DUDAS, jADELANTE! . iDISFRUTADE

! PREPARATUS UTILES. . TUusLoGRrOs! Y
| PRESTAMUCHA ATENCION A LAS CONSIGNAS, >
| RECORDA LO QUE APRENDISTE.

n RODEA EN ESTAS ESTROFAS LAS PALABRAS QUE RIMAN.

TRES ASTRONAUTAS TRAVIESAS ) ([ ELLOS VIAJAN POR LA GALAXIA:
DESCUBREN UN PLANETA' CROCANTE, SON CUATRO EXTRATERRESTRES DESPISTADOS
HECHO DE FRUTILLAS Y ALMENDRAS QUE JUEGAN CON LAS ESTRELLAS

. Y CUBIERTO CON SALSA PICANTE. ) . Y SIEMPRE ANDAN DESPEINADOS. )

a BUSCA EN LOS VERSOS ANTERIORES PALABRAS QUE CONTENGAN LAS SIGUIENTES LETRAS
Y COPIALAS EN CURSIVA.

a ESCRIBI UNA PALABRA QUE RIME CON CADA UNA DE LAS SIGUIENTES.

CROCANTE FRUTILLA PLANETA DESCUBREN

PARA COMPUETAR POR £L DOCENTE

TOTALMENTE | PARCIALMENTE EN
| CRITERIOS DE EVALUACION (EOGRADO LgGRADO PROCESO E
| |
| COMPRENDER LAS CONSIGNAS. :
777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777 ]
{ RECONOCER Y ESCRIBIR PALABRAS QUE RIMEN ,
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, :
{ ESCRIBIR PALABRAS QUE RIMEN i
......................................................................




Familia:
Los esperamos el dia

h para
conversar con ustedes.
Por favor, confirmen su
asistencia.

Notificado:

Los esperamos el dia
alas h para
participar de la reunién
de padres y madres.
iNo falten!

Notificado:

Familia:
Los esperamos el dia

alas h para realiza

la entrega de los

boletines.

iNo falten! .

Notificado:

PR REEY A

Familia:

Los esperamos el dia
alas h para el acto
escolar de

iNo se lo pierdan!

Notificado:

Familia:
Los esperamos el dia

h para
conversar con ustedes.
Por favor, confirmen su
asistencia.

Notificado:

Familia:
Los esperamos el dia
alas h para
participar de la reunién
de padres y madres.
iNo falten!
Notificado:

Familia:
Los esperamos el dia
alas h para realiz
la entrega de los
boletines.

iNo falten!
Notificado:

Familia:
Los esperamos el dia
alas h para el acto
escolar de

iNo se lo pierdan!

Notificado:
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